Laime ir savieniba ar Dievu

Taitirijas UpaniSadas Bhrigu sadala, kas nak péc Brahmana svétlaime sadalas, ir stasts par Varunas
délu Bhrigu. Macot Bhrigam Brahmana fenomenu (pasrealizaciju), Varuna saka: “"Déls! Brahmanu
nevar redzet ar acim. Zini, ka Brahmans ir tas, kas lauj acim redzét un ausim dzirdét. Vinu var iepazit
tikai ar arkartigu ilgosanos attirita prata un ar koncentrétu domu. Nekadi citi lidzekli nevar palidzét. ”

Vin$ piebilda: “Dargais Bhrigu! Zini, ka viss Visuma rodas no Brahmana (Dieviskibas), eksistée
Brahmang, izvérsas caur Brahmanu un saplUst tikai Brahmana. Atklaj to pats, caur koncentrétu garigo

praksi. ” Tévs vinam deva tikai $is norades, pirms vinam lika veikt garigus vingrindjumus, kas galu gala
atklas patiesibu.

Ar pilnigu ticibu téva vardiem Bhrigu nodevas piesatinatai garigai praksei. Paskontroles un
pasizzinasanas process paaugstindja vina apzinu, un vins ticéja tam, ko saja attistibas posma saprata
ka Brahmanu, un noléma, ka édiens ir Brahmans! Kad vins pazinoja, ko bija uzzingjis, tévs Varuna
atbildéeja, ka vina atbilde nav pareiza. Tad, Bhrigu turpinaja garigo praksi un uzzinaja, ka vitali svarigs
ir gaiss (prana), kas bija Brahmans, jo bez dzivibai svariga gaisa citam lietam nav nozimes. Vitali
nepieciesams ir gaiss, kas sekmé dzivibu, veicina dzivibu un izbeidz dzivibu. Bet ari So secindjumu vina
tévs atzina par nepareizu un atkal nositija talakai garigai praksei.
Tada veida Bhrigu devas tresaja askézes perioda, un tad vins iedomajas, ka prats (manas) ir ka
Brahmans un vélak ceturtaja, kad vins parskatija So secindjumu un nosprieda, ka ta ir gariga gudriba
(vijnana). Visbeidzot, izgajis piekto garigas prakses kursu, vins apzinajas ka gariga svétlaime (ananda)
bija Brahmans. Vins palika Sis apzinas svétlaimé un vairs nekad nevérsas pie sava téva. Tévs uzmekléja
Bhrigu un apsveica vinu ar to, ka vin$ bija izmetis pasauli no savas atminas. Vins teica: "Déls! Tu esi
saplodis ar So apzinu. ”
Sutra Vahini 3.nod.
http://sssbpt.info/vahinis/Sutra/Sutrao3.pdf
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Kas ir laime?
Laime slépjas savieniba ar Dievu. Ja jums ir stingra parlieciba, ka Dievs ir jusos, ar jums un ap jums, jOs
nekad sava dzivé nesastapsieties ar gritibam vai postu.

Sathya Sairuna Vol.33/ Ch.5: 2000. gada 4. marts
http://sssbpt.info/ssspeaks/volume33/sss33-05.pdf

Laime ir bitiska Dieva apzinasanai. Tas ir viens no galvenajiem dieviskibas vartiem. Tas nav tikai
trokums, ja cilvéks nav laimigs; ta ir viena no visnopietnakajam klgdam. Tas ir Skérslis realizacijai.
Sarunas ar Bhagavanu Sri Satja Sai Babu, 75.— 76
http://media.radiosai.org/journals/Vol_os/o01MARo6/conversation.htm

Pietiek, ja jUs attistat milestibu un dalaties taja ar citiem. Tikai tad, kad esi laimigs pats, tu vari darit
laimigus citus. Kas ir laime? Ta ir savieniba ar Dievu.

Sathya Sai runa Vol.31/ Ch.5: 1998. gada 25. februaris
http://sssbpt.info/ssspeaks/volume31/sss31-05.pdf

Cilvekam ir dotas divas svétibas: sukhams un Santi (laime un miers). Katrs cilvéks pasaulg, sakot no
kénina lldz ubagam, vélas tikai Sos divus. Bet kada ir laime, ko vajadzétu meklét? Vai tas ir fizisks,
garigs vai materials prieks? Cilvéki nav parliecinati par to, kadu laimi vini vélas un kur to var iegot. Ja ta
ir manu bauda, ko vini vélas, vini atklas, ka tie ir tikai mirkli, kas beigas zaudeé savu spéku. Tas
nepavisam nav prieks.
Sathya Sai runa Vol.25/ Ch.13: 1992. gada 21. maijs
http://sssbpt.info/ssspeaks/volume25/sss25-13.pdf

Cilvéks censas aizdzit bédas un iegit anandu (laimi). Kas ir laime? Vai bagatiba, vara vai veseliba
sniedz laimi? Pasaulé ir daudz bagatu cilvéku, bet vai vini izjot laimi? Viniem ir varas spéks, laba
veseliba, bet vai vini ir laimigi? Né. lemesls ir tads, ka nevar bt ista laime, ja cilvéks ir inficéts ar
moUzam alkatigo ego.
Sathya Sai runa Vol.19/ Ch.12:1986. gada 3. julijs
http://sssbpt.info/ssspeaks/volume1g/sss19-12.pdf

Patiesa laime ir t, kas ir saistita ar Atmu. Jums nevajadzétu baidities no grotibam; tas ir ka garamejosi
makoni. Nevajag svarstities. Sekojiet sirdij, kas ir vienmériga un nesaubiga. Cilvékam ir botiska galvas,
sirds un roku vienotiba.

Sathya Sairuna Vol.31/ Ch.45: 1998. gada 25. decembris
http://sssbpt.info/ssspeaks/volume31/sss31-05.pdf
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Laime, ko més baudam aréja pasaulg, ir tikai ieksejas laimes atspulgs, atbilde un atskana. Loti
nedaudzi saprot So patiesibu. Acimredzamais prieks, ko cilvéks Sodien piedzivo, ir neists un islaicigs.
Pastaviga ir tikai ta laime, kas rodas no sirds.

Sathya Sai runa Vol.38/ Ch.1: 2005. gada 14. janvaris
http://sssbpt.info/ssspeaks/volume38/sss38-01.pdf

Nekad nepadodieties uztraukumam. Kas gan ir uztraukums? Tas ir prata raditas bailes. Tapéc esiet
vienmér laim1gi. Laime ir savieniba ar Dievu, nevis ar pasauli. Saja pasaulé nav laimes. Pasauliga laime
ir slaiciga, bet svétlaime ir pastaviga.
Sathya Sai runa Vol.26/ Ch.42: 1993. gada 9. aprilis
http://sssbpt.info/ssspeaks/volume26/d930409.pdf

Dievs ir visas laimes pirmavots

No vismazaka prieka lidz Brahmana augstakajai svétlaimei (Brahma-anandai), katrs solis ir prieka
sajUtas pieaugums. Tadi vardi ka visaugstaka svétlaime (Param-ananda) norada tikai svétlaimes
posmus (ananda). Patiesiba visi svétlaimes veidi ir iegUti no Brahmana svétuma (dieviskibas) galvena
avota.

Upanisada Vahini 6.nod.
http://sssbpt.info/vahinis/Upanishad/Upanishado6.pdf

"Vins ir saldme", "Brahmans ir svétlaime", saka Upanisadas. Tas ir Brahmana (Dieviskuma) un caur To,
ari materiala pasaule ir apveltita ar kadu prieka mazuminu. Bez pamata Brahmana, kas ir absolGtais un
vispilnigakais saldums un prieks, ST Tslaiciga izzOdosa paradisanas nebdtu tik patikama un prieku
sniedzoSa pasauligi domajosajiem! Bez Sis pamata saldmes pasaule bUtu bijusi Sausmigi rogta.
Nelielais saldums, ko dod materiali priekSmeti nak no Nektara okeana.

Prasanti Vahini 29.nod.
http://sssbpt.info/vahinis/Prasanthi/Prasanthi2g.pdf

Péc badZzanam (garigu dziesmu dziedasana) més visi skandé&jam: “Lai visas dzivas butnes visas
pasaulés ir laimigas (Samastha Lokah sukhino bhavantu)! Cik liels gan ir sasniegumes, ja jus viens pats
esat laimigs? Visiem vajadzétu bot laimigiem. JGsu laime slépjas visu laimé, josu labklajiba slépjas visu
labklajiba. JUs nevarat bot laimigs, kad citi nav laimigi. Tapéc ludzieties par visu cilvéku labklajibu,
ieskaitot mazakas radibas un kukainus. Ta ir vienotibas patiesa nozime. Dievam darga ir tikai ta sirds,
kas vélas labklajibu visiem.

Sathya Sai runa Vol.41/ Ch.8: 2008. gada 31. maijs
http://sssbpt.info/ssspeaks/volumes1/sss41-08.pdf

Esiet laimigi, esiet laimigi! leprieciniet citus. Visi bus laimigi. Dievs bus laimigs.

Sathya Sai runa Vol.21/ Ch.32, 22: 1988. gada novembris
http://sssbpt.info/ssspeaks/volume21/sss21-32.pdf
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e Kasirlaime?

e Kadas ir pasauligas laimes pazimes?

- Kadas ir garigas laimes pazimes?

= Ko Svami doma, sakot, ka laime ir viens no galvenajiem vartiem uz dieviskibu?
- Kada ir 8Ts macibas ietekme uz katru no mums ikdienas dzive?

= Kapéc ir tik svarigi dartt laimigus citus?
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